Instruktor: Daria lwan

Aktorka teatralna, filmowa i telewizyjna (absolwentka AST
we Wroctawiu na wydziale lalkarskim), wokalistka w
rozmaitych projektach muzycznych. Po studiach zwigzana
m.in. z Wroctawskim Teatrem Wspoétczesnym, Opolskim
Teatrem Lalki i Aktora, Teatrem NoD w Pradze, a takze
Wroctawskim Centrum Tworczosci Dziecka.
Prowadzi warsztaty teatralne i muzyczne dla dzieci i
mtodziezy. Spiewa i koncertuje z kilkoma zespotami ( m.in.
Le Blue, Gangsta' Groovers). Uczestniczka szkolen i
seminariow na temat gtosu organizowanych m.in. przez
Stowarzyszenie Wokalistow MIX. Pisze teksty i komponuje,
a w ramach odprezenia gra na ukulele;)

Ceni wolnosc i kreatywnos¢ w muzyce, kocha wokalne i
instrumentalne improwizacje. Prywatnie fanka skokéw
narciarskich, literatury dzieciecej i pieszych wedréwek
gorskich. Interesuje sie rowniez psychologia.



BAJKO-GRANIE

Zajecia teatralne z
elementami animaciji lalek
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BAJKO-GRANIE to autorski program zaje¢ teatralnych z
elementami animaciji lalek, stworzony z mysla o dzieciach
w wieku 7-14 lat. Program rozwija kreatywnos¢, pewnosé

siebie oraz umiejetnosci wspotpracy i komunikaciji,
oferujac przestrzen do twdérczej zabawy i nauki.

Podczas zaje¢ dzieci bedg tworzy¢ scenki inspirowane
bajkami, basniami i legendami, wykorzystujac lalki,
maskotki, figurki oraz codzienne przedmioty. Poznaja
rozne techniki animaciji lalek, a takze bedg pracowaé¢ nad
gtosem, dykcja i ruchem scenicznym. Dzieki temu
bajkowe postacie 0zyjq, a dzieci naucza sie¢, jak je wyrazac
na scenie. W programie znajduja sie rowniez ¢wiczenia z
pantomimy, emisji gtosu oraz warsztaty z tworzenia
prostych lalek, scenografii i kostiumow.



Dlaczego warto?

Zajecia maja na celu nie tylko rozwijanie talentow
artystycznych, ale takze wspieranie umiejetnosci
spotecznych. Dzieci uczg sie wspotpracy, odpowiedzialnosci
za wspolne projekty i pokonywania tremy przed
publicznoscia. Dzieki temu staja sie pewniejsze siebie i
tatwiej nawigzuja relacje z rowiesnikami. Zajecia koncza sie
pokazem, na ktorym dzieci prezentuja zdobyte umiejetnosci.

Zajecia dedykowane sa dwom grupom wiekowym:

I-1V klasa szkoty podstawowej
V-Vl klasa szkoty podstawowej

Zajecia odbywaja sie wg grafiku zajeé.
Informacije i zapisy: diwan@mdk.wroclaw.pl



GLOSOLANDIA

Kraina gtosu i Spiewu

Glosolandia to autorskie zajecia wokalno-gtosowe dla dzieci i
mtodziezy w wieku 7-15 lat. Zajecia obejmujga nauke
prawidtowej emisji gtosu, Spiewa solowy i zespotowy,
¢wiczenia dykcyjne i stuchowe oraz rozwijanie ekspresiji
scenicznej. Uczestnicy biora takze udziat w kreatywnych
eksperymentach z dzwiekiem i brzmieniem, ktore pobudzaja
wyobraznie muzyczng, uczg uwaznego stuchania i pozwalajg
odkrywac¢ réznorodne mozliwosci wtasnego gtosu.



W kameralnych grupach, liczacych maksymalnie
12 0sOb, uczestnicy uczg sie sSwiadomie i zdrowo korzystac¢
z gtosu, pokonywac treme, budowac pewnosc siebie oraz
rozwija¢ swoj indywidualny potencjat artystyczny. Zajecia
sg dostosowane zarowno do 0s6b rozpoczynajacych
przygode z muzyka, jak i dzieci majacych juz
doswiadczenie wokalne lub sceniczne.

Glosolandia to bezpieczna i kreatywna przestrzen do
wyrazania siebie, wspolnego muzykowania oraz
odkrywania radosci ptynacej ze Spiewu.

Spotkania beda sie odbywa¢ w dwoch grupach
wiekowych:

Grupa mtodsza I-1V klasa SP - 45 min.
Grupa starsza V-Vlll klasa SP - 90 min.

Zajecia odbywaja sie wg grafiku zajeé.
Informacije i zapisy: diwan@mdk.wroclaw.pl
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