Piosenka aktorska

Zajecia teatralne

Malgorzata
Wojciechowska

0 mme:

Matgorzata Wojciechowska - aktorka, wokalistka, songwriterka, autorka scenariuszy teatralnych

i przektadéw piosenek, pedagozka aktorstwa i $piewu, polonistka, swego czasu nauczycielka
wiedzy o kulturze, a takze wyktadowczyni przedmiotu piosenka w Szkole Aktorskiej Haliny i Jana
Machulskich. Ciekawostka: jest tez certyfikowanq zielarkq fitoterapeutkq.

Laureatka i zwyciezczyni kilkudziesieciu festiwali piosenki: Zamkowych Spotkan w Olsztynie,
FAMY w Swinoujéciu, Studenckiego Festiwalu Piosenki w Krakowie, ,Pamietajmy o Osieckiej”
Sopot/Warszawa, Festiwalu im. Marka Grechuty ,Korowdd” w Krakowie, OPPA w Warszawie,
Przeglgdu Piosenki Aktorskiej we Wroctawiu (dwukrotnie nagroda Tukana OFF oraz finat
konkursu aktorskiej interpretacji piosenki) i wielu innych. Stypendystka miasta Krakowa

w dziedzinie teatru i sztuki estradowej. Otrzymata nagrode im. Mariana Redwana za najlepsze
teksty piosenek na festiwalu FAMA.

Wspoétpracowata z teatrami m.in.: Capitol we Wroctawiu, taznia Nowa w Krakowie, Europejskim
Osrodkiem Praktyk Teatralnych w Gardzienicach, Teatrem im. L. Solskiego w Tarnowie.

Na koncie ma autorskq ptyte "Lubczyk”. Uwielbia odkrywaé przed mtodymi piekno teatru

i muzyki, ale od zawsze hotduje slynnym stowom "Kochaj teatr w sobie, nie siebie w teatrze”,

a takze przekonaniu, ze w aktorstwie najwazniejsze dzieje sie¢ miedzy stowami.

Za bardzo wazne zadanie uwaza stworzenie zgranego, swietnie wspétpracujgcego zespotu.

Kocha Bacha, Brada Mehldaua, Esperanze Spalding, Jerzego Dude-Gracza, Meryl Streep,

Ala Pacino, Jane Campion, Isabel Coixet, film "Pociqg”, rodzinng Doline Baryczy, rukole, zbieranie
i przetwarzanie ziét, swojq dziatke na "Rodos" i ludzi.

Maniaczka Szekspira.

Zapisy i informacje:
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Podczas naszych spotkan skupimy sie przede wszystkim na odkrywaniu gtebokiej tresci ukrytej

w piosenkach. Wspdlnie zinterpretujemy teksty, aby odnalezé ich najpiekniejsze sensy, a czasem
spojrzymy na nie z zupetnie nowej, zaskakujgcej perspektywy. Oprécz pracy z interpretacjq
pocwiczymy prawidtowy oddech, dykcje oraz impostacje gtosu. Warsztaty bedq takze okazjq do
intensywnej pracy z ciatem, ktére traktujemy jak instrument i rezonator - nauczymy sie uwalniaé
je od codziennych lekéw, napieé¢ oraz stresdw, skutecznie je przeganiajgc. W naszym repertuarze
potqgczymy pokolenia, poniewaz poznamy zaréwno klasyke piosenki z wybitnym tekstem, jak

i najciekawsze utwory wspoétczesne.

Bedzie to wujqgtkowa przestrzen twoércza stworzona z myslq o nastolatkach, ktérzy chcg odkryé
swoj potencjat, przetamaé niesmiatos¢ i rozwingé skrzydta. Zajecia potgczg w sobie nauke
rzemiosta aktorskiego z doskonatg zabawq, oferujgc uczestnikom bezpieczne warunki do
eksperymentowania z emocjami, ruchem i stowem. Mtodziez uczy¢ sie bedzie swiadomego
operowania gtosem, poprawnej dykcji oraz panowania nad stresem i wiasnym ciatem.

Program opiera si¢ na dynamicznych grach integracyjnych i treningu improwizacji, co pozwala
na budowanie silnych wiezi réwiesniczych oraz uczy spontanicznosci i pracy w grupie. Podczas
regularnych spotkan uczestnicy analizowaé¢ bedqg teksty literackie i budowaé fascynujgce
postacie, rozwijajgc przy tym wyobraznie i empatie. Zwiericzeniem catorocznej, intensywnej
pracy jest przygotowanie i wystawienie spektaklu finatowego.

Na zajecia piosenki i aktorstwa przynosimy wygodne ubranie i miekkie teniséwki (baletki)
lub jestesmy boso.
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